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�� vvääititööstutkimus TKK 2009stutkimus TKK 2009

�� tutkimus kartoittaa tutkimus kartoittaa 
opiskelijoiden kognitiivisia ja oppimisprosesseja opiskelijoiden kognitiivisia ja oppimisprosesseja 
seksekää insininsinööööriajattelun kehittymistriajattelun kehittymistää
ammattikorkeakoulussa tietotekniikan Bachelor of ammattikorkeakoulussa tietotekniikan Bachelor of 
Engineering ohjelmassaEngineering ohjelmassa
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SisSisäältltöö

�� Kulttuuriset skeematKulttuuriset skeemat

�� KKääsitykset terveydestsitykset terveydestää ja sen ja sen 
hoitamisestahoitamisesta

�� AmmattiosaaminenAmmattiosaaminen

�� Koulutus ja osaaminenKoulutus ja osaaminen
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Kulttuuriset skeematKulttuuriset skeemat

�� Ihmisen kIhmisen kääyttyttääytymistytymistää ohjaavat  opitut  ohjaavat  opitut  
ajattelumallit eli skeemat ja toimintatavat ajattelumallit eli skeemat ja toimintatavat 
eli eli skriptitskriptit: : 

�� tilanteen kokonaisvaltainen tulkintatilanteen kokonaisvaltainen tulkinta
�� tiedostamattomia, "itsesttiedostamattomia, "itsestäääänselvyyksinselvyyksiää""
�� kulttuurissa yhteisikulttuurissa yhteisiää ja jaettuja, mutta  ja jaettuja, mutta  
jokaisella oma yksiljokaisella oma yksilööllinen tulkintansallinen tulkintansa

�� lokaali >< globaali vaikutuslokaali >< globaali vaikutus
�� sissisääistettyjistettyjää ja kehittyvija kehittyviää
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SkeematSkeemat

�� ateriat, syateriat, syööminenminen

�� nukkuminennukkuminen
•• tilatila

•• makuuhuoneet: yksin vai yhdessmakuuhuoneet: yksin vai yhdessää??

•• ajankajankääyttyttöö

�� ruumiillinen kokemus ruumiillinen kokemus 
•• liike & istumaliike & istuma--asento, haju, maku, estetiikkaasento, haju, maku, estetiikka

�� sosiaaliset normit ja tunnekokemus sosiaaliset normit ja tunnekokemus 

�� normaaliknormaalikääytytöös >< hulluuss >< hulluus
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Hoito sairauden laadun mukaan:Hoito sairauden laadun mukaan:

GhanaGhana

�� biomedikaalinenbiomedikaalinen llääääketiede: ketiede: 
parannettavissa olevat oireetparannettavissa olevat oireet

�� kansanlkansanlääääkintkintää, yrtit, yrtit

�� henkiparantajat ja uskonnolliset henkiparantajat ja uskonnolliset 
kultitkultit

�� noitatohtorit noitatohtorit 
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SairauskSairauskääsityksetsitykset

�� Oireet Oireet 
•• 7070--90% tapauksista ei koskaan saavu 90% tapauksista ei koskaan saavu 
muodollisen terveydenhoidon piiriinmuodollisen terveydenhoidon piiriin

�� LLääääkkääri: ri: 
•• Tauti Tauti «»«» diagnoosidiagnoosi

•• ruumiin toiminnallinen virhetilanneruumiin toiminnallinen virhetilanne

�� Potilas: Potilas: 
•• Sairaus Sairaus «»«» epepäämukava olomukava olo

•• epepäätoivottu ruumiillinen, psyykkinen ja toivottu ruumiillinen, psyykkinen ja 
sosiaalinen tilannesosiaalinen tilanne
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Hoidon selitysmalliHoidon selitysmalli

1.1. sairauden etiologiasairauden etiologia

2.2. oireiden ilmaantuminenoireiden ilmaantuminen

3.3. tautifysiologiatautifysiologia

4.4. sairauden luonne, kulku ja vakavuussairauden luonne, kulku ja vakavuus

5.5. hoitohoito

LLääääkkäärin, hoitohenkilrin, hoitohenkilöökunnan ja potilaan kunnan ja potilaan 
nnääkemys tilanteesta voi olla eri kemys tilanteesta voi olla eri 
jokaisessa kohdassajokaisessa kohdassa
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1. etiologia: syyllisyys1. etiologia: syyllisyys

�� Ghana:Ghana:
•• HIV/AIDS rangaistus synnistHIV/AIDS rangaistus synnistää, seksuaalisesta , seksuaalisesta 
holtittomuudestaholtittomuudesta

•• lasten kuolema lavantautiin aiheutui lasten kuolema lavantautiin aiheutui ääitien itien 
toiminnasta (verilinjan kautta)toiminnasta (verilinjan kautta)

�� Japani, Kiina:Japani, Kiina:
•• psyykkiset sairaudet seurausta heikosta psyykkiset sairaudet seurausta heikosta 
luonteesta, tahdonvoiman puutteestaluonteesta, tahdonvoiman puutteesta

�� LLäänsimaat 70nsimaat 70--lukuluku
•• psykosomaattisuus (allergia ym.)psykosomaattisuus (allergia ym.)
•• psyykkisten sairauksien syynpsyykkisten sairauksien syynää
dysfunktionaalinendysfunktionaalinen perhe (perhe (ääiti)iti)
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Kulttuurisidonnaiset oireyhtymKulttuurisidonnaiset oireyhtymäätt

�� anoreksiaanoreksia

�� liikalihavuusliikalihavuus

�� ruumiissa liikaa tuulta: veren ruumiissa liikaa tuulta: veren 
vväähyys, huimaus ja jalkojen kylmyys hyys, huimaus ja jalkojen kylmyys 
ja raskaus (ja raskaus (KaukoKauko--ItItää))

�� apaattiset lapset (Ruotsissa ja apaattiset lapset (Ruotsissa ja 
Andeilla)Andeilla)

�� amokamok
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EpEpäänormaalia knormaalia kääytytööststää??

HenkilHenkilööt joilla on t joilla on obsessiivisobsessiivis--kompulsiivinenkompulsiivinen
persoonallisuus persoonallisuus 

�� keskittyvkeskittyväät tyt työöhhöön ja tuottavuuteen. n ja tuottavuuteen. 
�� heidheidään on vaikeaa lomailla tai jopa pitn on vaikeaa lomailla tai jopa pitääää vapaata. vapaata. 
�� keskittyvkeskittyväät yksityiskohtiin, t yksityiskohtiin, 
�� kiinnittkiinnittäävväät huomionsa st huomionsa sääääntntööihin, ihin, 
menettelytapoihin, aikatauluihin, sekmenettelytapoihin, aikatauluihin, sekää
ttääsmsmäällisyyteen.llisyyteen.

�� luonteenomaisestiluonteenomaisesti ylitunnollisia sekylitunnollisia sekää
pikkutarkkoja,pikkutarkkoja,

�� joustamattomia moraalikysymyksissjoustamattomia moraalikysymyksissää
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�� ObsessiivisetObsessiiviset persoonallisuudet rakastavat persoonallisuudet rakastavat 
jjäärjestystrjestystää, huolellisuutta ja , huolellisuutta ja 
samanlaisuutta,samanlaisuutta,

�� ovat pihejovat pihejää ja ja itaroitaitaroita,,
�� eiveiväät pidt pidää kuluttamisesta, vaan uskovat kuluttamisesta, vaan uskovat 
ettettää rahaa pitrahaa pitääää ssääääststääää tulevaisuuden tulevaisuuden 
vaikeuksien varalle. vaikeuksien varalle. 

�� He tarvitsevat kHe tarvitsevat kääskyvaltaa, turvallisuutta skyvaltaa, turvallisuutta 
ja varmuutta sekja varmuutta sekää vväälttlttäävväät luovuutta, t luovuutta, 
taidetta ja jtaidetta ja jäännitystnnitystää. . 

�� He vHe väähenthentäävväät ahdistusta noudattamalla t ahdistusta noudattamalla 
tiukkoja stiukkoja sääääntntööjjää ja pidja pidäättttääytyvytyväät t 
ilmaisemasta tunteitaan. ilmaisemasta tunteitaan. 

�� Luonteenomaista on kiihkeLuonteenomaista on kiihkeää
ttääydellisyyden ja jydellisyyden ja jäärjestyksen tavoittelu. rjestyksen tavoittelu. 
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�� "In Japan, no "In Japan, no oneone wouldwould talktalk aboutabout
suchsuch thingsthings as as pathologicalpathological behaviorbehavior, , 
becausebecause perfectionismperfectionism is is partpart of of 
societalsocietal expectationsexpectations." ." 
T.MillonT.Millon

EpEpäänormaalia knormaalia kääytytööststää? ? 
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Tiedostus ja kommunikaatioTiedostus ja kommunikaatio

�� Miten lMiten lööydetydetääään eroavaisuudet kn eroavaisuudet kääsityksisssityksissää, , 
ennakkoennakko--oletuksissa ja asenteissa?oletuksissa ja asenteissa?

�� MistMistää saa puhua?saa puhua?
•• tabuaiheettabuaiheet

�� MitMitää saa puhua?saa puhua?
•• Kiina: ongelmia ei saa kKiina: ongelmia ei saa kääsitellsitellää avoimestiavoimesti

�� Kuka saa puhua? Kuka saa puhua? SenioriteettiSenioriteetti..

�� Totuus vai kaunisteltu totuus? Totuus vai kaunisteltu totuus? 

�� Harmonian ja kasvojen sHarmonian ja kasvojen sääilyttilyttääminen.minen.
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Jaana HolvikiviJaana Holvikivi

ItseraportointiItseraportointi

�� Osaaminen koostuu paljolti Osaaminen koostuu paljolti 
toimintatavoista ja oletuksista, joita toimintatavoista ja oletuksista, joita 
henkilhenkilöö ei tiedosta.ei tiedosta.

�� Monissa kulttuureissa oman itsen ja Monissa kulttuureissa oman itsen ja 
omien tekojen analysointi on omien tekojen analysointi on 
vväähhääisempisempääää kuin lkuin läännessnnessää,,

�� "kollektiiviset" kulttuurit, joissa "kollektiiviset" kulttuurit, joissa 
selkeselkeäät rooliodotukset.t rooliodotukset.

�� Omakehu epOmakehu epääsopivaa.sopivaa.
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Korealainen shamaaniKorealainen shamaani

�� nykyaikaisessa Etelnykyaikaisessa Etelää--Koreassa yli Koreassa yli ½½
miljoonaa shamaania (70% naisia)miljoonaa shamaania (70% naisia)

�� hoidon ammattilaisiahoidon ammattilaisia

�� vuosien mittainen raskas koulutusvuosien mittainen raskas koulutus

�� palvelut huomattavan kalliitapalvelut huomattavan kalliita

�� mitmitää asiakkaat ostavat?asiakkaat ostavat?
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••rummutusrummutus
••transsitranssi
••sianpsianpääään ja sorkkien n ja sorkkien 
kanssa tanssiminenkanssa tanssiminen

••yhteys henkiinyhteys henkiin
••uhrit jumalille uhrit jumalille 

••onnen ja menestyksen onnen ja menestyksen 
takaaminentakaaminen

••sairauksien parantaminensairauksien parantaminen
••usein pitkusein pitkää sarja hoitosarja hoito--
kertoja kertoja 
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TuloksiaTuloksia
�� Koulutustausta aiheuttaa eroja teknisessKoulutustausta aiheuttaa eroja teknisessää
osaamisessa ja teknologian omaksumisessa. osaamisessa ja teknologian omaksumisessa. 

�� Kyky noudattaa yksityiskohtaisia Kyky noudattaa yksityiskohtaisia proseduraalisiaproseduraalisia
ohjeita on vahvasti riippuvainen kontekstista ja ohjeita on vahvasti riippuvainen kontekstista ja 
siihen vaikuttavat kulttuurisiihen vaikuttavat kulttuuri-- ja koulutustausta. ja koulutustausta. 

�� Tieteellinen ajattelu on kulttuurisidonnaista.Tieteellinen ajattelu on kulttuurisidonnaista.
�� Jotta koulupohja olisi riittJotta koulupohja olisi riittäävvää tekniikan tekniikan 
opiskeluun, on koulutuksen pitopiskeluun, on koulutuksen pitäänyt kaikissa nyt kaikissa 
vaiheissa jvaiheissa jäärjestelmrjestelmäällisesti kehittllisesti kehittääää loogista loogista 
ajattelua, ongelmanratkaisukykyajattelua, ongelmanratkaisukykyää ja teorian ja teorian 
soveltamista ksoveltamista kääytytääntntöööön. n. 
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Jaettu kognitioJaettu kognitio

�� Ihmiset toimivat sosiaalisissa Ihmiset toimivat sosiaalisissa 
tilanteissa ja yhteistilanteissa ja yhteisöössssää

�� Osaaminen, kognitio on jaettua, Osaaminen, kognitio on jaettua, 
tytyöönteko edellyttnteko edellyttääää yhteistyyhteistyööttää

�� Projekteissa ja ryhmProjekteissa ja ryhmäätytyööskentelyssskentelyssää
erilaiset vahvuudet voidaan yhdisterilaiset vahvuudet voidaan yhdistääää

�� Opiskelijat oppivat myOpiskelijat oppivat myöös toisiltaan ja s toisiltaan ja 
itseluottamus kohoaaitseluottamus kohoaa
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Monikulttuurinen ryhmMonikulttuurinen ryhmäätytyöö

�� YhteisYhteisööllinen oppiminen ja llinen oppiminen ja 
ryhmryhmäätytyööskentely edistskentely edistäävväät opiskelijoiden t opiskelijoiden 
sopeutumista ryhmsopeutumista ryhmääään ja suomalaiseen n ja suomalaiseen 
opiskelukulttuuriin. opiskelukulttuuriin. 

�� Parhaiten toimivat monikulttuuriset Parhaiten toimivat monikulttuuriset 
ryhmryhmäät koostuvat useista t koostuvat useista 
kansallisuuksista, joista mikkansallisuuksista, joista mikääään ei ole n ei ole 
dominoivaa dominoivaa 

�� Monikulttuuriset ryhmMonikulttuuriset ryhmäät myt myöös tuottavat s tuottavat 
innovatiivisia ja luovia ratkaisuja.innovatiivisia ja luovia ratkaisuja.
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JohtopJohtopäääättööksiksiää

�� Opetuksen suunnittelussa on kiinnitettOpetuksen suunnittelussa on kiinnitettäävvää
huomiota huomiota 
•• opetuskokonaisuuksiin, opetuskokonaisuuksiin, 
•• opetusmenetelmien monipuolisuuteen, opetusmenetelmien monipuolisuuteen, 
•• ja opiskelijoiden itseohjautuvuuden ja opiskelijoiden itseohjautuvuuden 
jjäärjestelmrjestelmäälliseen kehittlliseen kehittäämiseen. miseen. 

�� Maahanmuuttajille tarvitaan Maahanmuuttajille tarvitaan 
•• valmistavia opintoja ja valmistavia opintoja ja 
•• henkilhenkilöökohtaista ohjausta. kohtaista ohjausta. 


